JUDO CLUB MAISSOIS STAGE JUDO et Multi — Activités Vacances de PAQUES 2026

Le Judo Club organise un Stage pour les enfants a partir de 6 ans qui sera ouvert aux enfants du club, mais aussi aux
extérieurs (fréres, sceurs, copains) non judokas !!!

Ce stage se déroulera sur des journées complétes : De 9 h 00 a 17 h 00 avec un accueil a partir de 8 h 30 seulement
sur demande auprées de Laurence du Lundi 20 AVRIL au Vendredi 24 AVRIL 2026 avec la possibilité de s’inscrire a la
journée (2 jours minimum dans la semaine !)

Le stage se déroulera au Gymnase des Roches — Rue du Stade a MAISSE.

En plus du perfectionnement technique JUDO sol et debout (ou bien initiation pour les non licenciés), des activités
multiples et variées seront proposées : grands jeux d’intérieur et d’extérieur, sports collectifs (foot, hand...), athlétisme,
cirque, jeux de raquettes...

Lencadrement sera assuré par un professeur diplomé d’Etat et un ou plusieurs jeunes du club.
Chaque enfant devra apporter :

- Son pique-nique, son go(ter et sa bouteille d’eau.

- Son kimono pour le judo (prét d’'un kimono pour les non judokas), ses claquettes, un survétement et un t-shirt
de rechange, des chaussures d’intérieur propres, des baskets pour les autres activités, une casquette et de la
créme solaire si besoin.

Pour des raisons d’organisation, l'inscription est a remettre a Laurence pour le Mardi 21 MARS 2026 dernier
délai en complétant le coupon-réponse ci-dessous, accompagné du reglement par chéque au nom du Judo Club

Maissois ou bien en especes.

Sportivement. Le Bureau du Judo Club

PS. : Le Judo Club se réserve le droit d’annuler le stage si le nombre minimum d’enfants n’est pas requis, et cela pour le 21 MARS
dernier délai.

STAGE JUDO et MULTI ACTIVITES du Lundi 20 au Vendredi 24 AVRIL 2026 :

Je  SOUSSIENE(E) Mttt st st s s s s b autorise  mon  fils/ma fille
................................................................................................... a participer au Stage organisé par le JUDO CLUB MAISSOIS de
9 ha 17 h (avec une arrivée a 8 h 30 si besoin — sur demande au préalable) :

Lundi 20 AVRIL Mardi 21 AVRIL Mercredi 22 AVRIL Jeudi 23 AVRIL Vendredi 24 AVRIL

Jautorise le Judo Club a prendre toutes les mesures nécessaires en cas d’accident de mon enfant.
Colt du STAGE : 20 euros par jour pour les enfants licenciés au club et 25 euros par jour pour les extérieurs.
Ci-joint le reglement de ........ueeveceeceeece e euros (en espéces / en chéque).

Je suis joignable sur le ou les numéros suivants pendant toute la durée du stage :

Date Signature



